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Resumen

La actualizacion periddica de las lineas de investigacion
constituye un mecanismo para mantener la pertinencia de la
produccién cientifica y su articulacion con las necesidades del
contexto, la formacion profesional y las prioridades sociales. Este
estudio analiza referentes cientificos, curriculares, institucionales
y de desarrollo sostenible para sustentar la actualizacion de
las lineas de investigacion de la Carrera de Enfermeria de
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la Universidad Auténoma de Centro América (UACA) para
el periodo 2026-2030. Se desarrolld un estudio cualitativo,
descriptivo y documental, mediante la revision de documentos
institucionales y curriculares, literatura cientifica y referentes
nacionales e internacionales relacionados con las tendencias
contemporaneas de investigacion en enfermeria.

El analisis mostré necesidades de continuidad, fortalecimiento
e incorporacion de nuevos ambitos investigativos, al considerar
su pertinencia disciplinar, articulacién curricular, relevancia
contextual y vinculacién con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS). A partir de estos resultados, se proponen cuatro areas de
investigacion: Educacion, Cuidado de Enfermeria, Seguridad del
Usuario y Promocién de la Salud, con lineas orientadas hacia la
educacion digital y la simulacion clinica avanzada, la enfermeria
basada en evidencia y la inteligencia artificial, la seguridad del
usuario y la salud planetaria, entre otros ambitos emergentes.
La propuesta pretende fortalecer la articulacion entre docencia,
investigacion y extension, favorecer la produccion cientifica
de docentes y estudiantes, asi como responder a los desafios
contemporaneos de la disciplina enfermera.

Palabras clave: LINEAS DE INVESTIGACION -
INVESTIGACION EN ENFERMERIA - EDUCACION
EN ENFERMERIA - GESTION DEL CONOCIMIENTO -
DESARROLLO SOSTENIBLE

Abstract

The periodic updating of research lines is a mechanism
for maintaining the relevance of scientific production and its
articulation with contextual needs, professional education, and
social priorities. This study aimed to analyze scientific, curricular,
institutional, and sustainable development references to support
the updating of the research lines of the UACA Nursing Program
for 2026-2030. A qualitative, descriptive, documentary study
was conducted through the review of institutional and curricular
documents, scientific literature, and national and international
references addressing contemporary trends in nursing research.
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The analysis identified areas requiring continuity,
strengthening, and incorporation of new research topics,
considering disciplinary relevance, curricular articulation,
contextual relevance, and alignment with the Sustainable
Development Goals (SDGs). As a result, four research areas are
proposed: Education, Nursing Care, User Safety, and Health
Promotion, including lines focused on digital education and
advanced clinical simulation, evidence-based nursing and
artificial intelligence, user safety, and planetary health, among
other emerging areas. The proposal seeks to strengthen the
articulation of teaching, research, and extension, promote scientific
production by faculty and students, and address contemporary
challenges in nursing.

Keywords: RESEARCH LINES - NURSING RESEARCH -
NURSING EDUCATION - KNOWLEDGE MANAGEMENT -
SUSTAINABLE DEVELOPMENT
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Introduccion

La educacién superior desempefa un papel estratégico en
el desarrollo cientifico y social, por lo que la gestién académica
debe favorecer la articulacion entre docencia, investigacion
y las necesidades del entorno. En este contexto, las lineas
de investigacion constituyen un referente para orientar la
produccién de conocimiento y vincular la formacién profesional
con problemas relevantes de la disciplina y de la sociedad.

Las lineas de investigacién proporcionan una ruta para
organizar el quehacer investigativo de docentes y estudiantes,
fortalecer la produccidn cientifica y la continuidad de los procesos
académicos. Sin embargo, su pertinencia depende de la capacidad
institucional para revisarlas y actualizarlas de acuerdo con las
transformaciones sociales, sanitarias, tecnologicas y educativas.
De ahi que, Diaz de Salas (2019) y Moreno (2021) destacan la
importancia de que estas lineas respondan a las necesidades
del contexto y se mantengan vinculadas con el desarrollo de las
instituciones universitarias.

En enfermeria, esta revision adquiere especial relevancia
debido ala evolucién de las necesidades de salud, la incorporacion
de tecnologias digitales, la transformacion de los escenarios
de atencion, los desafios relacionados con la salud mental y la
necesidad de integrar perspectivas de sostenibilidad y salud
planetaria. La formaciéon de profesionales requiere, por tanto,
espacios investigativos que permitan desarrollar competencias
para analizar problemas complejos y generar respuestas
fundamentadas en evidencia.

En la Universidad Autonoma de Centro América (UACA),
el Instituto de Ensenanza de Posgrado e Investigacion (IEPI), en
coordinacién con la direccién de la Carrera de Enfermeria, impulsé
la actualizacion de las lineas de investigacion en correspondencia
con la implementaciéon de un nuevo plan de estudios. Las lineas
vigentes habian sido caracterizadas para el periodo anterior y
contemplaban, entre otros aspectos, la promocion de la salud y la
relacion entre cambio climatico y salud (Sanabria-Hernandez &
Bonilla-Monge, 2020).
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Ante esta situacién se planted la necesidad de revisar la
correspondencia entre las lineas existentes, el nuevo plan de
estudios, las tendencias contempordneas de investigacion y
las prioridades sociales y sanitarias. Por ello, la pregunta que
orientd el analisis fue: ;Codmo sustentar la actualizacion de las
lineas de investigacion de una Carrera de Enfermeria mediante la
articulacién de referentes cientificos, curriculares, institucionales
y de desarrollo sostenible?

El objetivo del estudio fue analizar referentes cientificos,
curriculares, institucionales y de desarrollo sostenible que sirvieran
para sustentar la actualizacion de las lineas de investigacion de la
Carrera de Enfermeria de la UACA para el periodo 2026-2030. El
aporte del trabajo es de caracter aplicado y metodoldgico, pues
sistematiza un proceso de revision y articulacién de referentes
para fundamentar la actualizacion institucional de prioridades
investigativas en enfermeria.

Justificacion

La actualizacion de las lineas de investigacion se justifica por
la necesidad de mantener la formacion y la produccion cientifica
de enfermeria vinculadas con los cambios del contexto. Ademas,
las transformaciones sociales, los avances tecnoldgicos, las
nuevas necesidades sanitarias y los retos ambientales demandan
capacidades investigativas que trasciendan la atencién técnica y
favorezcan respuestas sustentadas en evidencia (Taminato et al.,
2023; Restrepo Gomez, 2023).

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible constituyen un
referente transversal para esta actualizacion, particularmente en
aspectos relacionados con salud y bienestar, educacion de calidad,
igualdad, reduccién de desigualdades y accion climatica. En este
sentido, la investigacion en enfermeria puede contribuir a traducir
prioridades globales en problemas y estrategias pertinentes para
los contextos locales.

La experiencia de la pandemia por COVID-19 evidencié
la necesidad de fortalecer la capacidad de respuesta de los
sistemas de salud y de contar con profesionales capaces de
participar en procesos colaborativos de generacion y aplicacion
del conocimiento (Hernandez-Zambrano, 2020). Asimismo,
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las prioridades contemporaneas incluyen la salud mental,
la seguridad del usuario, la alfabetizacién en salud, la salud
planetaria y el uso responsable de tecnologias digitales.

Por ello, la actualizacion de las lineas de investigacion de la
Carrera de Enfermeria UACA se orienta a fortalecer la relacion
entre investigacion, formaciéon profesional y necesidades del
entorno. El proceso busca, ademas, favorecer la articulacion entre
docencia, investigacion y extension, asi como generar condiciones
para una produccion cientifica pertinente y sostenible.

Metodologia

Se realiz6 un estudio cualitativo, descriptivo y documental
para sustentar la actualizacion de las lineas de investigacion
de la Carrera de Enfermeria de la UACA para el periodo 2026—
2030. Se reviso informacién institucional, curricular y cientifica
relacionada con las prioridades de investigacion en enfermeria,
las necesidades emergentes del contexto sanitario y educativo y
los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Fuentes documentales y criterios de seleccion

La seleccion de los documentos respondié a su relacién con
fuentes directamente asociadas con el propdsito de actualizacion.
Se consideraron cuatro grupos de documentos: materiales
institucionales de la UACA, relacionados con investigacion y
formaciéon profesional; documentos curriculares del plan de
estudios; literatura cientifica nacional e internacional sobre
tendencias y prioridades de investigacion en enfermeria,
educacion, salud y sostenibilidad; y documentos de organismos
nacionales e internacionales vinculados con prioridades
contemporaneas de salud y desarrollo sostenible.

Se priorizaron documentos relacionados con el campo
disciplinar, vinculados con las necesidades emergentes del
contexto y utiles para establecer relaciones entre formacion,
investigacion y prioridades sociales. Se otorgo especial atencion
a literatura reciente y a documentos institucionales vigentes,
sin excluir referentes anteriores cuando resultaban relevantes
para comprender la trayectoria de las lineas de investigacion o
fundamentar conceptos centrales.
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Procedimiento de analisis documental

El analisis documental se realiz6 mediante revision,
comparacion y sintesis. Primero, se revisaron las lineas de
investigacion vigentes para el periodo 2020-2025, identificando
sus areas y principales ambitos tematicos. Esta revision
permitié reconocer continuidades, fortalezas y necesidades de
actualizacion.

Después, se examino la malla curricular y los espacios
formativos relacionados con investigacion, con el propdsito de
identificar oportunidades de articulacion entre las competencias
previstas en el nuevo plan de estudios y las prioridades
investigativas de la carrera. Luego, se analizaron referentes
cientificos nacionales e internacionales para reconocer tendencias
emergentes en investigacion en enfermeria, entre ellas salud
mental, equidad en salud, cambio climatico y salud planetaria,
tecnologias digitales, inteligencia artificial, alfabetizacion
sanitaria, seguridad del usuario, simulacion clinica y enfermeria
basada en evidencia.

Finalmente, la informacion fue contrastada y organizada en
cuatro criterios de decision: pertinencia disciplinar, articulacion
curricular, relevancia contextual y vinculaciéon con los ODS.
La comparacién permiti6 determinar qué ambitos debian
mantenerse, fortalecerse o incorporarse en la propuesta 2026—
2030. Los hallazgos documentales fueron integrados en una
propuesta de areas y lineas de investigacion.

Validacidn y triangulacion

Para fortalecer el rigor del proceso, se contrastaron distintas
fuentes y se sometio la propuesta a revision institucional, estas se
refieren a informacién proveniente de documentos institucionales,
plan de estudios, literatura cientifica y referentes nacionales
e internacionales. La propuesta se socializd y discutié en la
Asamblea de Escuela, con participacion de estudiantes, docentes
y autoridades, y fue sometida a revision interna, con el objetivo
de incorporar los ajustes finales antes de su socializacion ante la
comunidad universitaria.
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Consideraciones éticas

El estudio se sustenté en el andlisis de documentos
institucionales, curricularesy cientificos y noimplic6 larecoleccion
de datos personales ni la participacion de personas como sujetos
de investigacion. La participacion de docentes, estudiantes y
autoridades en los espacios de socializacién tuvo como finalidad
la revision y retroalimentacion institucional de la propuesta.

Limitaciones

Entre las principales limitaciones, se reconoce que el estudio
se basd en fuentes documentales y en procesos de revision
institucional, por lo que no incluy6 una evaluaciéon empirica
posterior sobre la percepcion de docentes, estudiantes o
investigadores respecto de las lineas propuestas. Asimismo, la
seleccion documental estuvo condicionada por la pertinencia y
disponibilidad delas fuentes consultadas. Finalmente, la propuesta
responde al contexto especifico de la Carrera de Enfermeria de la
UACA, por lo que su aplicacion en otros programas requeriria
considerar sus particularidades curriculares, organizativas y
contextuales.

Resultados y discusion

Elanalisis documental mostro lanecesidad de conservar cuatro
areas de investigacion previamente reconocibles en la Carrera de
Enfermeria —Educacion, Cuidado de Enfermeria, Seguridad del
Usuario y Promocion de la Salud — y, simultaneamente, actualizar
sus contenidos para responder a transformaciones disciplinares,
curriculares y contextuales.

En el area de Educacion, la revision curricular y de tendencias
mostré la pertinencia de fortalecer la educacion digital, la
simulacion clinica avanzada, la evaluacién de competencias
digitales y la alfabetizacion en salud desde la docencia. Estas
incorporaciones permiten vincular la formacién investigativa con
escenarios educativos y tecnoldgicos contemporaneos.
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En Cuidado de Enfermeria, la propuesta incorpora la
enfermeria basada en evidencia y la toma de decisiones apoyada
por inteligencia artificial, junto con la salud mental del profesional
y el cuidado centrado en la persona. La actualizacion busca
fortalecer la capacidad de la disciplina para integrar evidencia
cientifica, innovacion tecnolégica y humanizacién del cuidado.

En Seguridad del Usuario, la actualizacion prioriza los eventos
adversos, la cultura del reporte de errores, la seguridad en equipos
interprofesionales y la simulacién como estrategia de aprendizaje.
Estos componentes permiten ampliar el abordaje desde la practica
clinica hacia una cultura organizacional de seguridad.

En Promocion de la Salud, se incorpora con mayor énfasis
la enfermeria y la salud planetaria, los impactos del cambio
climatico, las intervenciones mediante tecnologias moviles y los
determinantes sociales y la equidad en salud. Esta ampliacion
reconoce que las condiciones ambientales y sociales forman parte
de los factores que influyen en la salud de las poblaciones.

La articulacion con los ODS se utilizé como criterio transversal
de pertinencia. La propuesta establece vinculos principalmente con
el ODS 3, Salud y bienestar; el ODS 4, Educacion de calidad; el ODS
5, Igualdad de género; el ODS 10, Reduccién de las desigualdades;
y el ODS 13, Accion por el clima. Esta relacion permite conectar
las prioridades disciplinares con desafios globales, sin perder de
vista las necesidades del contexto institucional.

La literatura revisada también evidencia que la contribucion
de la enfermeria a los ODS puede ampliarse mas alla del ODS
3. El analisis bibliométrico reportado por Holmberg y Ahlstrom
(2025) sefiala una produccion limitada en torno a varios de los
objetivos, lo que refuerza la necesidad de ampliar las perspectivas
investigativas de la disciplina.

En sintesis, los resultados muestran que la actualizacion
no consiste Unicamente en sustituir denominaciones, sino
en reorientar los contenidos de investigacion a partir de
la convergencia entre curriculo, tendencias disciplinares,
necesidades del contexto y sostenibilidad. De esta manera, la
propuesta constituye un mecanismo institucional para organizar
prioridades investigativas y favorecer su incorporacion progresiva
en la docencia, la investigacién y la extension.
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Tomando en cuenta el proceso de andlisis y validacion
institucional, las lineas de investigacion para el periodo 2026-2030
se presentan en la Figura 1.

Figural

Lineas de investigacién de la Escuela de Enfermeria UACA 2026-2030

Area Actual Lineas de Propuesta de Actualizacion Vinculacién
Investigacion con ODS
Actuales
Formacion, - Educacion digital y simulacién
Educacion Educacion continua, = clinica avanzada- Evaluacionde ~ ODS 3, ODS
Educacion para la competencias digitales en 4
salud Enfermeria- Alfabetizacion en

salud desde la docencia
- Enfermeria basada en evidencia

Cuidado de  Gestion del cuidado, | y decisiones apoyadas por ODS 3, ODS
Enfermeria  Calidad del cuidado, inteligencia artificial- Salud 5
Autocuidado mental del profesional de
Enfermeria- Cuidado centrado en
la persona
Simulacion clinica, - Eventos adversos y cultura del
Seguridad Practica clinica, reporte de errores- Seguridaden ~ ODS 3
del Usuario  Cultura de equipos interprofesionales-
seguridad Simulacion como estrategia de
aprendizaje de la seguridad
Promocién | Promocion, - Enfermeria y salud planetaria
dela Salud  Prevencion, Cambio = (impactos del cambio climatico)- ~ ODS 3, ODS
climatico, Grupos Intervenciones con tecnologias 10, ODS 13

vulnerables, Trabajo = moviles- Determinantes sociales y
equidad en salud

Consideraciones finales

La actualizacion de las lineas de investigacion de la Carrera de
Enfermeria de la UACA se sustentd en la articulacion de referentes
cientificos, curriculares, institucionales y de desarrollo sostenible.
El andlisis permitid conservar areas vinculadas con la trayectoria
investigativa de la carrera y, al mismo tiempo, incorporar
ambitos emergentes relacionados con la transformacion digital, 1a
inteligencia artificial, la seguridad del usuario, la salud mental, la
salud planetaria, la equidad y la sostenibilidad.
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El principal aporte es sistematizar un proceso de actualizacién
basado en revisién documental, contraste de fuentes y revision
institucional. Este procedimiento permite vincular las prioridades
investigativas con el nuevo plan de estudios y con necesidades
contempordneas de la disciplina, evitando que las lineas de
investigacion permanezcan desvinculadas de los cambios del
contexto.

Las cuatro areas propuestas —Educacion, Cuidado de
Enfermeria, Seguridad del Usuario y Promocion de la Salud—
ofrecen un marco para orientar proyectos de docentes y estudiantes
y fortalecer la articulacién entre docencia, investigacion y
extension. Su implementaciéon debera acompafarse de revisiones
periddicas que permitan valorar su pertinencia, produccion
cientifica y respuesta a nuevas necesidades.

Como proyeccion, sera pertinente desarrollar estudios
posteriores que evalten la implementacion de las lineas, su
apropiacion por parte de docentes y estudiantes, la produccion
cientifica derivada, asi como su impacto académico y social. De
esta manera, la actualizacién propuesta podra ser valorada no solo
como un proceso institucional, sino también mediante evidencia
sobre sus resultados.
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